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「愛でつなぐパー ト2」
「がんばろう 西日本区 :がんばろう ワイズ I!」
「世界中の仲間とYYYライフを楽しみましょうI!」
「信念と愛を持つて行動しよう :」
「信念、愛、行動」
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太田 書記 しようと訴え

岡田 会長
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◆誕生日

増田 ひとみ
堀江 芙美

6月 のハッピーデー

13日

18日

6月の予定
ドライバー委員会

ホテル日航奈良

祈り 「神さま、あなたは平和を私
たちに示してください。主と共に、

あなたの平和に倣い、あなたの平和

をつくる者とならせてください。

ン」
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l年間を振り返り、その経験値を次年度にいかしましょう。 遠藤 通寛 (大阪泉北)

福音ルーテル熊本教会牧

◆17日
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南アフリカで初めて全人種が参加til書轟腱奎議華|1肇1姜
つて選ばれたネルソンロマンデラ夫続嶺そあ|る1よ|:懸:議1

その就任演説で「黒人と白人を問わず、すべての南ア11

フリカ国民が、心に恐れを抱くことなく背筋を伸ばし,
て歩くことができるような、決して人としての尊厳が■

奪われることのないような社会をつくろう、自分たち

だけでなく世界が平和になるような、そんな虹の国を

つくろう」とすべての人に呼びかけた。

自らはアパル トヘイ ト政策によって国家反逆の罪

を負わされ、27年間投獄された経験を持つ。そんな
彼が人間の「悪」に無自覚であるわけがないし、夜明

けが来るのかと問うたこともないはずがない。しかし

彼は黒人と自人に、すべての人に、憎しみではなくゆ

るしを、絶望ではなく希望を語るのである。

彼の信仰はキリスト教にはない。しかし、この演説

を読むたびにイザヤ 11章の言葉を思い起こす「狼は

小羊と共に宿り/豹は子山羊と共に伏す。/子牛は若
獅子と共に育ち/小 さい子供がそれらを導 く。
(11:6)」 。彼の描いた虹の国は、そんなイザヤの語る

平和に根ざしているのではないかと。
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会長を務めさせていただいて 2年、振り返つてみると本当にあっという間でした。楽しかった

こと、笑いあった時間はもちろん、悩んだことや「これで良かったのかな」と考え込んだ日もた

くさんありました。でもそのたびに皆様に支えていただき、励ましていただきここまで来ること

ができました。例会での何気ない会話や「大文夫ですよ」「一緒にやりましょう」の一言にどれ

ほど救われた事か。改めてワイズメンズクラブは “仲間の集まりなんだな"と感じています。と同時にそこに入り
込むことのむつかしさも感じていました。

この 2年間会員減少や活動の難しさなどいろいろな課題もありました。それでも私は、仲間を大切に思う気持ち
がある限り、クラブは必ず前に進んでいけると信じています。新しい仲間との出会いも、きつとそこから生まれて

くるのだと思います。

未熟で行き届かなかつた会長だつたと思い反省ばかりのこの頃ですが皆様が温かく支えてくださったおかげで最

後まで務めることができました。本当にありがとうございました。

5月 16日 、18時過ぎには数人のメンバーが、集まつてきました。机やバナー等の配置、そし

て、参加者の名札が並べられ、入口では、会費徴収やお弁当が手際よく配られました。今日の

お弁当は檜山メネットで急なご依頼に対応して頂きました。19:00には、司会の西ワイズの合

図で、和やかな会話の中、夕食が開始されました。19:30岡田会長の開会点鐘、ワイズソング

でスター トし、太田書記から、会員点呼、および、シンスの 2名 (麻生氏、門脇氏)のゲス ト
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レジリエンス内

が紹介されました。会務報告では、今後の予定として、映画観賞会、施設訪間、及び、区大会、キャンプ場ワーク

のアナウンスがありました。 次にメインプログラムであるピラティスインス トラクタの YURIKOさ ん (八幡在住 )
の講習会です。全員机の前に出て椅子に座って並びました。 手をこすつたり、足をひねつたりして、インナーマ
ッスル (内部の筋肉)強化、姿勢改善、胸式呼吸を鍛えるもので、私たちは日頃しない (出来ない)姿勢や刺激を
私たちの体に与えました。私たちは顔を見合わせながら初めての経験を体験出来たと思いました。よく似た体操に

ヨガ (イ ンド)がありますが、ヨガは修行を目的とし、ピラティスは (欧州)捕虜達のリハビリのために始められ
たそうです。ハツピバースデイ (瀬間 コ増田)ハッピアニバーサリ (坂井・西 日増田)各岡田会長よりそれぞれに
対し選ばれた心温まるプレゼントが手渡されました。





■サマープログラム参加者募集 :

今年の夏も風の谷キヤンプ場を中
心に、夏の風物詩 YMCAサマーキャ
ンププログラムを実施します。暑す
ぎる夏が続きますが、夏休みにしか
できないキヤンプ体験をしてほしい
と思います。幼児年中から高校生ま
で対象と幅広く設定がある他、皆さ
んもご参加いただける「ファミリーキヤンプ」を準備
しています。お孫さんやひ孫さんと一緒に参加してみ
ませんか ?
昨年度より受付方法が Web受付 (Y―Link)のみとな
つており、よリスムーズな受付 口ご参加が可能となり
ます。
キャンプ受付開始
Web受 付 6月 15日 (月 )10:00～
キッチンボランティア募集
期間 : 8月 初旬～中旬
内容 : キャンプ中の食事作り (給食 )

概ね昼食 ロタ食作り
(期間中は朝 日昼・夜の食事を提供します )
*ボランティアいただける方は、担当谷村まで

■全国 YMCAキャンプディレクター研修会に滋賀 YMCA
から参加
2026年 4月 29日 ～5月 1日 、東京 YMCA山中湖センタ
ー (山梨県南都留郡山中湖村)にて開催された「全国
YMCAキヤンプディレクター研修会」に、滋賀 YMCAウ
エルネス事業部 口野外活動担当の谷村隼斗さんがキャ
ンプ指導資格の取得を目指して研修に参加しました。
研修には、東京 YMCA、 埼玉 YMCA、 ぐんま YMCA、 滋賀
YMCAよ り約 20名 が参加し、実際のキャンプ活動を体
験しながら、YMCAキヤンプヘの理解を深めるととも
に、指導者としての役割や在り方についての学びとと
もに、全国の YMCA関係者との交流を深めました。
今回の経験を是非今後のアウ トドアクラブ、シーズン
キヤンプに活かしてもらいたいと思います。

■人事
5月 より新しいスタッフが入職しました。
アウ トドアを中心にウエルネス事業部と一部学童の
サポー トも行つてもらう予定です。
アウ トドアの知識が豊富で、これからアウトドアクラ
ブヘ新たな風を吹き込んでくれることを期待したい
と思います。ぜひ皆様お時間のある時に YMCAを覗き
にお越しください。
ウエルネス事業部野外活動担当
高井 謙 (たかい け  けんぴリーダー )

今年も 5月 18日 (日 )藪ワイズが推
薦して下さつた映画「阪急電車」を

自鳥町自治会館に於いて、11人のメ

ンバーで見ました。

先月 (5月 )の ブリテンに藪ワイズが  1:i

内容の案内と見どころを紹介して下 ~‐
=~

さつていますが、映画全体のストーリーではなく、6～

7人の女性が阪急電車の中での出来事や電車の中で赤の

他人が関わり、涙したり笑つたり、登場人物の年齢も

おばあちゃんから小学生・幼児まで全部が主人公で、

結婚するはずの男性に裏切られたり、切れやすい恋人

と別れたり、ぎこちない大学生の恋が芽生えたり又高

校生の進学の悩みやママ友らしき中年のおばちゃんの

団体中に一人だけ気が進まずに付き合つている。その

おばちゃん達は電車の中で大声で喋つたり笑つたりそ
れを引け目に感じながら仕方なく電車の隅に座ってい

る主婦、登場人物それぞれの人生の機微を乗り越え7

行くお話しでした。映画の後は藪ワイズが用意し下ざ
~

つた昼食のお弁当を頂き一人ずつ映画の感想を聞かせ
ていただきました。本物の阪急電車が出てくるので、

共通しているのは阪急電車の思い出でした。阪急電車

で何時間もかけて宝塚歌劇を見に行つたこと、仕事で

仁川駅に思い出力泣)ったり、子どもが堀書
‐‐
翻鼎可ンしでして蒔:々

です。この映画は 15年前の映画だつたので、携帯がガ

ラケイだつたり、着ている洋服などを懐かしく見てい

ました。大きい音の映画だつたのですが耳の悪い私は

聞こえないところもあり抜けていたりで物足りない文に

なりました。藪ワイズ !又いしヽ映画見させてくださし、

ク ラ 1例会
滋賀蒲生野クラブ第 1例会

りやすくなってい
つたことは、踏み出す
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わこ部各クラブ日程表
ブ致しましょう :!I

4日 木 長浜クラブ第 1例会
8日 月

9日 火

10日 水 高島クラブ第 1例会
11日 木 彦根シヤトークラブ第 1例会
18日 木 長浜クラブ第 2例会
20日 土 近江八幡クラブ第 1例会
25日 木 彦根シャトークラブ第 2例会

近江八幡ワイズメンズクラブ 第 77期広報事業委員会
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